
Begleitmaterialien zum Digitalen Familientalk

Dauer Anweisung an einen Chat-Bot

6.Den Gegenfrage-Reflex
etablieren

→ Woher weißt du das?
7.Regeln geben Halt

→ Mediennutzungsvertrag
8.Jugendschutzeinstellungen

→ medien-kindersicher.de
9.Sei Ansprechperson, bleibt im

Austausch!

1.Bei sich selbst anfangen:
gegenchecken, Transparenz
zeigen

2.Persönlichkeitsrechte vorleben
3.Sofortplan für den Deepnude-

Notfall besprechen
4.Kontrollierte Begegnung mit KI,

für Datenschutz sensibilisieren
5.Gemeinsame Einordnung von

KI-Inhalten

Tipps zum Umgang

Wie informieren sich Kinder und Jugendliche? Welche Rolle spielt KI dabei?

Unterstrichene Elemente anklicken!

Infomaterial zu generativer KI & Deepfakes

Die Maus & Logo & Internet ABC für Eltern & Deepfake Quiz von klicksafe

DSGVO-konformer Chat-Bot DuckDuckGo

Bei ChatGPT: Einstellungen/Personalisieren/Benutzerdefinierte Anweisung

„Verzichte auf übertriebene Schmeicheleien, Zustimmung und Bestätigung. Stimme mir nicht einfach zu, nur

um freundlich oder unterstützend zu wirken. Prüfe meine Aussagen kritisch und widersprich mir klar, wenn ich

mich irre, etwas übersehe oder eine Annahme fragwürdig ist. Sei auch gegenüber deinen eigenen Antworten

kritisch und korrigiere dich, wenn nötig. Passe Inhalte und Sprachstil an eine 9-jährige Person an."

Beratung bei DeepNudes
Juuuport

takeitdown

Jugendschutz.net

Nils Astrath - Medienpädagoge
#UseTheNews
astrath.nils@usethenews.de

Kontakt
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bei der eigenen Nutzung von generativer KI und in der Medienerziehung.

DuckDuckGo

https://mediennutzungsvertrag.de/
https://medien-kindersicher.de/
https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/kuenstliche_intelligenz/index.php5
https://www.logo.de/kuenstliche-intelligenz-ki-102.html
https://www.internet-abc.de/eltern/aktuelles/meldungen/deepfakes-gefaelschte-videos/
https://www.klicksafe.de/_assets/d748c3bf08de4f9917c903fe372fb696/game/?path=https%3A%2F%2Fwww.klicksafe.de%2F%3FquizJson%3D51
https://duck.ai/
https://www.juuuport.de/
https://takeitdown.ncmec.org/de/
https://www.jugendschutz.net/
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