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Begleitmaterialien zum Digitalen Familientalk

Krieg, Krisen und Zuversicht?
Wie Kinder und Jugendliche mit einer Welt voller negativer Schlagzeilen umgehen

Unterstrichene Elemente anklicken!

Kinder und Jugendliche bekommen Krieg und Krisen heute fast immer mit — tber Schule,

Gesprache und vor allem Uber Social Media, wo Bilder und Videos oft ungefiltert und ohne
Einordnung auftauchen. Am wichtigsten ist deshalb der offene Dialog mit den Eltern sowie
eine altersgerechte Einordnung des Gesehenen

Kinder-Suchmaschine & Formate fiir Jugendliche

n

ragFINN, Logo! & Stabile Zeitenlage

Wie mit Kindern liber Krieg sprechen?

Internet-ABC flur Eltern

Konstruktive Nachrichten & Good News als wichtiger Ausgleich

Zum Lesen - Perspective Daily
Zum Schauen - KugelZwei

Handlungsempfehlungen

bei der Medienerziehung rund um Krieg & Krisen

Beziehung & Gesprach

e GeflUhle ernst nehmen, benennen & im Dialog bleiben
e Zuhoren, Unsicherheiten zeigen, eigene Perspektive zutrauen

Medienumgebung aktiv gestalten

e Pushnachrichten ausschalten
e Jugendschutzeinstellungen - medien-kindersicher.de
e Bewusst recherchieren & konstruktive Nachrichten erganzen

Bewusster Medienkonsum
* Innehalten: Quelle, Emotion, Feindbild?
e Nicht nur: wie lang? sondern auch: was macht das mit mir?
e Nachrichten dosieren und bewusst aus dem Feed aussteigen

Kontakt Beratung bei Radikalisierungstendenzen
Nils Astrath - Medienpadagoge e Beratungsstelle Radikalisierung

#UseTheNews a0
astrath.nils@usethenews.de «
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https://www.fragfinn.de/
https://www.logo.de/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkKDSXRppVa6ANMoQbWdwcwm0CMpFdoFF
https://www.beratungsstelle-radikalisierung.de/DE/Unser-Netzwerk/unsernetzwerk_node.html
https://perspective-daily.de/article/feed/
https://www.instagram.com/kugelzwei/?hl=de
https://www.internet-abc.de/eltern/familie-medien/gefahren-und-schutz-viren-mobbing-werbung/wie-mit-kindern-ueber-krieg-sprechen/
https://medien-kindersicher.de/
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